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Obra: ADAPTACAO DAS INSTALACOES DO CCCO NO EDIFICIO DA PSP

SISTEMA DE CCTV

Mapa de Medi¢Bes

DESIGNACAO
ESTALEIRO

UNIDADES

QUANTIDADE

1.1

Montagem de estaleiro devidamente vedado e sinalizado, garantindo as
condigcdes de seguranga, higiene e salde para os trabalhadores, assim como
3as condicdes de trabalho para a fiscalizacdo e dire¢do técnica da empreitada.

ve

Manutengdo de estaleiro durante execugdo da empreitada.

ve

Desmonte de estaleiro, apds conclusdo da empreitada, incluindo limpeza e
arranjo da drea afetada.

Vg

DEMOLICOES

Demoligdo de parede existente em pladur e reencaminhamento dos residuos
3 operador licenciado.

m2

20

2.2

Desmontar e remover v3o de porfa completo em madeira, existente na sala
de operagdes e reencaminhamento dos residuos a operador licenciado.

un

2.3

Desmontagem de esftrutura de iluminagdo normal de 4 armaduras
florescentes, com aproveitamento, cuja montagem estd prevista em artigo
deste Mapa de Quantidades.

un

2.4

Desmontagem de unidade inferior de Ar Condicionado e respetiva
canalizagdo de cobre e esgoto de condensados até 3 unidade exterior.

un

2.5

Remogdo de cablagem existente de telecomunicagdes e cabos de energia na
sala do CCCO e seu reencaminhamento 3 operador licenciado.

conj

2.6

Desmontar e remover calhas técnicas de roda-pé ou em parede existentes,
incluindo acessorios, fixacdes, remates em reboco e pintura das paredes se
necessarios 3 reposicdo das condigdes anteriores.

ml

10

2.7

Desmontar e remover porfa de aluminio na sala de backup, incluindo todos
0s materiais de fixacdo inerentes 3 sua estrutura.

un

CONSTRUGAO CIVIL

3.1

Fecho de vao de porta interior, com alvenaria de tijolo furado 30x20x22cm,
incluindo assentamento com argamassa de cimento e areia 3o frago 1:4

m2

2,64

3.2

Salpico, embogo e reboco a argamassa de cimento e areia na zona do fecho
de v3o de porfa, nas duas faces, incluindo acabamento final a esfuque
pintado com tinta pldstica na cor idéntica 3s existentes.

m2

5,28

33

Fornecimento e monfagem de parede divisoria interior dupla com 11 cm de
espessura, constituida por estrutura metalica 3 base de perfis galvanizados,
revestidos em ambas as faces por placas de gesso cartonado tipo Pladur,
incluindo material de isolamento acUstico e fornecimento e montagem de
rodapés em madeira, bem como todos os trabalhos de fixacdo, cortes e
remates. em gesso cartfonado, e pinfura a3 duas demaos a tinta plastica na
cor branco, apos preparacdo da superficie base.

m2

25

3.4

Fornecimento e montagem de porta na parede divisoria interior, sendo a
mesma encastrada e 3 face com sistema click-clack de abertura.

un

3.5

Fornecimento e assenfamento de tecto falso da Knauf, gama Danoline Plaza,
placas de gesso laminado, no formafo 600x600mm com 12,5mm de
espessura, de perfil 3 vista, sem perfuragdo, ou equivalente, incluindo perfil
de remate com parede, estrutura de suporte e fixacdo, acessorios e todos 0s
remates e cortes

m2

50




3.6 Fornecimento e montagem de estrutura metdlica em aco S235 (para suporte

dos ecrds), incluindo ligacdes soldadas e aparafusadas, protecdo anti-

corrosiva e ligacdes 3s paredes de alvenaria de pedra (As ligacdo 3s paredes

dos perfis deverdo ser feita com argamassa do tipo "sika grou" ou

equivalente, chapa 12x300, vardes e respectivas porcas) e todos os

trabalhos, acessorios e materiais necessarios 3 montfagem, em conformidade

com o projeto.
3.6.1 |INP 100 ml 6,1
3.6.2 |RHS 70x40 ml 37,1
3.6.3 |RHS 40x40 ml 24,79
3.7 Fornecimenfo e montagem revestimento da parede de estrutura metélica de

fixagdo em uma face por placas de gesso cartonado tipo Pladur ou

equivalente com 10 cm de espessura, incluindo se necessério perfis

galvanizados bem como todos os frabalhos de fixagdo, cortes e rematfes. em

gesso cartonado, e pintura a duas demdos a tinta plastica na cor branco,

apbs preparacdo da superficie base. Inclui fornecimento e aplicagdo de

grelha de ventilacdo em aluminio confome pecas desenhadas

m2 15

3.8 Fornecimento e montagem de porta de seguranca em aluminio na sala de

Backup, incluindo testa elétrica, fixacdes, tudo de acordo com especificacdes

tecnicas do projefo. un 1
3.9 Abertfura de furagdes em paredes existentes para colocacdo de caminhos de

cabos ou tubagens, incluindo tapamentos de rogos e pinturas de parede na

zona das furacdes. conj 1
3.10 |€xecucdo de rodapé em madeira no fecho de porta, idéntico ao existente,

incluindo pintura. ml 7,5

[} CAMINHO DE CABOS

4.1 Fornecimento e montagem de caminho de cabos isolante da Unex ou

equivalente, ref? 60x200, liso, incluindo suportes em L para fixagdo 3

parede e todo o tipo de acessorios de unido, derivacdo e tampas. ml 25
4.2 Fornecimento e aplicagdo de fubo corrugado flexivel, de parede inferior lisa,

QL0, fixo ao fefo, para passagem de cabos. ml 50
4.3 Execucdo de canalizagdo 3 vista, em calhas técnicas, incluindo todos os

acessdrios e frabalhos de construcdo civil necessadrios ao seu correto

estabelecimento, dos seguintes tipos:
4.3.1 |40Ox16 ml 50
4.3.2 |110x50 ml 140
L.4 €xecugdo de canalizagdo elétrica para circuitos de energia e climatizagdo, 3

vista, fixa por abragadeiras, em tubo rigido VD@25, incluindo todos os

acessorios e frabalhos de construcdo civil necessadrios ao seu correfo

estabelecimento. ml 150

5 ELETRICIDADE

5.1 Adaptacdo e ampliagcdo de quadro elétrico existente na sala do CCCO para a

instalagdo de mais 3 circuitos de tomadas (sala e Bastidor CCTV) e um

aparelho de AC, conforme pega desenhada, incluindo todas as ligagdes

elétricas necessarias 30 seu correto funcionamento. un 1
5.2 Adaptagdo e ampliagdo de quadro elétrico existente na sala de backup para a

instalagdo de circuitos de tomadas e AC, conforme pega desenhada,

incluindo todas as ligacdes elétricas necessdriass 30 seu correto

funcionamento. un 1
53 Fornecimento e montagem de Q& modular IP 43, 18mod. para correnfe

estabilizada, incluindo interruptor diferencial 3P 4LOA/300mA, 6 disjunfores

16A, barramentos e todas as ligacdes e materisis necessdrios 30 seu

estabelecimento. un 1
5.4 Fornecimento e instalagcdo de coluna 50mm com modulo de 2 faces para 8

mecanismos, fotalmente equipado, de acordo com especificacdes técnicas

do CE. un 2
5.5 Extensdo de coluna para adaptacdo da altura, ref? 50094, da Unex ou

equivalente. un 2
5.6 Fornecimento e aplicagdo de cabos elétricos em tubagem, calhas ou esteiras,

incluindo todas as ligacdes elétricas necessarias, dos seguintes tipos:

5.6.1 |XG (zh) 3x1,5 ml 150
5.6.2 |XG (zh) 3x2,5 ml 200
5.7 Caixas de derivacao salientes para circuitos de tomadas e iluminagao. un 20
5.8 Fornecimento e montagem embebida de comutador de lustre. un 2
5.9 Fornecimento e montagem saliente de interruptor unipolar. un 2




Adaptacdo e desvio de aprelhagem (tomadas de energia) existentes em
calhas técnicas 110x50, incluindo todo tipo de ligacdes e preparacdo de

cablagens. un 10
5.11 |Fornecimento e montagem de painel LED 60x60, em montagem encastrada,
38W, 3400Im, L4OOOK, da Signify ou equivalente, incluindo acessérios e
ligacoes elétricas. un 9
5.12 |Fornecimento e monfagem de luminaria estanque 1200mm, em monfagem
saliente, 33W, 3600Im, 4OOOK, da Signify ou equivalente, incluindo ligacdes
elétricas. un 1
5.13 |Tomadas de energia fipo schuko 2P+T, incluindo mecanismo, espelho e caixa
de protecdo elétrica para caixa 50. un 20
6 TELECOMUNICACOES
6.1 Fornecimento e montagem de Bastidor Principal de CCTV, modelo ModSecur
Smart IT Rack 42U's da MaxiGLOBAL ou equivalente 3s especificacdes do CE,
constituido por:
6.1.1 |Smart IT Rack 800mmx1000mm 42U"s un 1
6.1.2 |Sistema de dete¢do de incéndio - ModSecur LDS - Local Detection System.
un 1
6.1.3 |ModSecur Power - UPS 3kVA online de dupla conversdo e 10 minutos de
autonomia. un 1
6.1.4 |ModSecur Power-Bypass manual para UPS RT2-6KVA un 1
6.1.5 |PDU Half Rack, Basic type, tensdo 220/230 Vac, 16A,(24) C13, (4)C19 un 1
6.1.6 |Rack Power Cabinet - AVAC + UPS + CDI+SACA+EMS un 1
6.1.7 |Sistema de arcondicionado "side-cooling" com 3,5Kw, inverter de elevada
eficiéncia e possibilidade de redundancia 2N - (condensador exterior
maximo 15mts) un 1
6.1.8 |Sistema de monitorizacdo ambiental, ModSecurEMS, inclui sistema sondas
de temperatura, humidade, contactos de estado un 1
6.1.9 |Sistema de confrole de acessos ModSecur ACS impressdo digital - porta
frontal e traseira. un 1
6.1.10 |Smart display 7", para comando e controle da plataforma ModSecuréMS
un 1
6.1.11 |Instalagdo, configuragao, ensaios e entrega de toda a documentagdo de obra.
un 1
6.1.12 |Execugdo de ponto de esgoto para condensados do SMR, ligagdo eléfrica 3
unidade de AC exterior de AVAC, incluindo todos os meios elevatorios
necessarios para a montagem do Smart IT Rack. conj. 1
6.2 Fornecimento e monfagem de BASTIDOR de BACKUP de 19", 22U,
dimensdes de (600x600x1200mm), devidamente equipado conforme
especificagdes técnicas do projeto/CE. un 1
6.3 Preparagdo de passagem 3érea de topo para a coberfura do edificio e
enfiamento de 2 cabos de 12F0 SM9/125 até ao Bastidor. conj. 1
6.4 execucdo de caminho de cabos em tubo rigido VD 032, incluindo fixagcdes e
enfiamento de cabo de 12F0 SM9/125. ml 150
6.5 Adaptacdo e desvio de aprelhagem (tomadas RJU5) existentes em calhas
técnicas 110x50, incluindo todo tipo de ligagdes e preparacdo de cablagens.
un 10
6.6 Fornecimento e passagem de cabos de comunicagbes FTP Catba
(PVC/LSZH), incluindo fichas RJU45 e respetivas cravacdes nas terminacdes.
ml 500
6.7 Tomadas dupla RJ45, incluindo mecanismo/conetores, espelho e caixa de
protecdo para caixa 50. un 20
6.8 Fichas RJU5, incluindo respetivas cravagdes em ambas as extremidades do
cabo. un 24
6.9 enfiamento de cabo existente de 12F0 SM9/125 em canalizacdo fixa 3 vista
do proprio edificio (calhas técnicas), pela cobertura e paredes, desde a caixa
CVM até 3 PAT junto 3 sala técnica. ml 200
7 Climatizagdo
7.1 Montagem de unidade interior de AC existente na sala do NUcleo de
Operagdes, cuja desmonfagem esta prevista no capitulo das "Demoligdes”
deste mapa, incluindo novas fubagens de cobre e condensados, calhas
técnicas de dimensdes adequadas, isolamentos e fixagoes.
vg 1
7.2 Fornecimento e montagem de aparelho de Ar Condicionado 9000 Btu's na
sala de Backup, incluindo calhas técnicas, tubagens de cobre e da rede de
condensados, isolamentos e fixagoes. un 1




7.3 Fornecimento e montagem de aparelho de Ar Condicionado 24000 Bfu's na
sala do CCCO, incluindo calhas técnicas, fubagens de cobre e rede de
condensados, isolamentos e fixacoes. un 1
8 Controlo de Acessos
8.1 Fornecimento e instalagdo de sistemas de gestdo e controlo de acessos por
Biometria, da IDONIC ou equivalente, composto por:
8.1.1 |Pack software idAccess LIGHT - Easy un 1
8.1.2 |Leitor de registo biométrico L17 un 1
8.1.3 |Software IDSCAN de recolha e gestdo de dados. un 1
8.1.4 |Terminal em porta de acesso, do tipo 032-0015 IDONIC AEON L202 un 2
8.1.5 |Placa Controladora de Acessos IDONIC AEON PCTO1R1, Proximidade (RFID
125Khz, Mifare, Desfire), 1 relé com caixa e fonte, Ref. 032-0043
un 2
8.1.6 |Bateria 12V, 7.2A de dimensdes 151x65x95mm (CxLxA), ref. 052-0008.
un 2
8.1.7 |Botdo de pressdo para acionamento manual. un 1
8.1.8 |Instalagdo, configuragdo e formagdo de utilizadores sobre os sistemas de
controlo de acessos, incluindo fornecimento de acessérios, cabos elétfricos e
servicos de hardware/soffware. conj. 1
9 Trabalhos diversos
9.1 Retirada no inicio da obra e recolocacdo no fim da obra de todo o mobilidrio
existente das salas e fransporte para local a designar pelo dono de obra.
Inclui ainda a profecgdo de pavimentos armazenamento de objectos sujeitos
3 serem danificados durante o decorrer dos trabalhos.
un 1
9.2 Limpezas finais de fodos os locais abrangidos pela obra. un 1
9.3 Fixac3do dos televisores 3 estrutura metalica incluindo todos os trabalhos 3
sua perfeita execugdo, ligagdo e suporte de cablagens. un 1

TOTAL GERAL
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